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ПОДПРОГРАММА   

Развитие массового спорта, организация пропаганды 

спорта и здорового образа жизни 

в Мари-Турекском муниципальном районе 

Республики Марий Эл
Паспорт

подпрограммы «Развитие массового спорта, организация пропаганды спорта и здорового образа жизни в Мари-Турекском муниципальном районе Республики Марий Эл» 
	Исполнитель Подпрограммы
	Отдел культуры, физической культуры и спорта администрации Мари-Турекского муниципального района Республики Марий Эл

	Соисполнитель Подпрограммы
	Сектор по координации обеспечения условий для развития на территории  района массовой физической культуры и спорта администрации Мари-Турекского муниципального  района Республики Марий Эл

	Цели Подпрограммы
	 - содействие вовлечения населения в систематические занятия физической культурой и спортом;
 - обеспечение конкурентоспособности районного спорта на республиканском уровне;

 - создание условий для укрепления здоровья населения путем развития и эффективного использования инфраструктуры физической культуры и спорта;

 - широкая пропаганда роли занятий физической культурой, спортом и здорового образа жизни.


	Задачи Подпрограммы
	 - совершенствование нормативно-правовых основ мониторинга физического развития, здоровья различных категорий населения;

 - разработка и внедрение механизмов, позволяющих лицам с ослабленным здоровьем, лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам регулярно заниматься физической культурой и спортом, путем развития сети универсальных физкультурно-спортивных комплексов;

 - повышение интереса различных категорий граждан в  Мари-Турекском муниципальном районе к занятиям физической культурой,  спортом и здоровому образу жизни;

 - развитие инфраструктуры для занятий массовым спортом как  в образовательных учреждениях, так и по месту жительства;

 - создание и внедрение в образовательный процесс эффективной системы физического воспитания, ориентированной на особенности развития детей и подростков;

 - развитие материально-технической базы спорта. 

	Целевые индикаторы и показатели подпрограммы
	 - доля граждан Мари-Турекском муниципальном районе, систематически занимающихся физической культурой, спортом и туризмом;

 - обеспеченность населения плоскостными сооружениями;

 - количество подготовленных спортсменов-разрядников (КМС, МС);

 - доля лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, систематически занимающихся физической культурой и спортом, в общей численности данной категории населения, в процентах.

	Этапы и сроки реализации подпрограмм
	 - подпрограмма реализуется в один этап.  

Сроки  реализации 2017-2025 годы 

	Объем бюджетных ассигнований подпрограммы
	 - общий  объем  финансирования  мероприятий   подпрограммы составляет 887,6  тыс. рублей, в том числе за  счет средств:  

бюджета Мари-Турекского муниципального района Республики Марий Эл -  887,6 тыс. рублей

	Ожидаемые результаты реализации подпрограммы
	 - увеличение доли граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом, от общего числа населения до 30 процентов;

 - обеспечение населения Мари-Турекского муниципального   района спортивными залами до 63 процентов; 

 - обеспечение населения плоскостными спортивными сооружениями до 28,5 процентов;

 - увеличение количества учащихся спортивных школ к общему числу школьников, посещающих занятия по физической культуре; 

 - увеличение количества спортсменов-разрядников (КМС, МС);

 - увеличение доли лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, систематически занимающихся физической культурой и спортом.


1. Характеристика сферы реализации подпрограммы  «Развитие массового спорта, организация пропаганды спорта и здорового образа жизни в Мари-Турекском муниципальном районе Республики Марий Эл, основные проблемы и прогноз ее развития
Физическая культура и спорт являются составными элементами культуры личности и здорового образа жизни, значительно влияют не только на повышение физической подготовленности, улучшение здоровья, но и на поведение человека в быту, трудовом коллективе, оказывая непосредственное влияние на формирование личности и межличностных отношений.

Современные условия жизни, функционирования общественного производства и развития народного хозяйства предъявляют требования повышения эффективности труда, его производительности. Это возможно в первую очередь за счет   улучшения условий для трудовой деятельности и отдыха населения, укрепления их здоровья. 

Существенным фактором, обусловливающим недостатки в развитии физической культуры и спорта, является отсутствие личных мотиваций, заинтересованности и потребности в физкультурных занятиях у значительной части населения. Следует разработать профессионально подготовленные планы по пропаганде здорового образа жизни, учитывающие особенности социально-демографических групп населения и характер труда, а также осуществлять подготовку специалистов.

Одним из главных направлений развития физической культуры и спорта является физическое воспитание детей, подростков и молодежи, что способствует решению многих важных проблем, таких, как улучшение здоровья населения, увеличение продолжительности жизни и улучшение ее качества, профилактика правонарушений, укрепление обороноспособности и др. 

Качество физического воспитания во многих школах не соответствует современным требованиям и интересам детей.  

Следует развивать деятельность спортивных клубов образовательных учреждений, что даст возможность внедрить принципиально новый и более эффективный механизм проведения различных спортивных и оздоровительных мероприятий.

В оценке деятельности общеобразовательных учреждений, связанных с образованием и воспитанием учащихся, важную роль играет уровень здоровья и физической подготовленности, а также вовлечение учащихся в спортивную деятельность.

В системе непрерывного образования должно осуществляться непрерывное физическое воспитание и спортивное совершенствование на протяжении всего периода обучения подрастающего поколения.

 Роль спортивных сооружений заключается не только в подготовке спортивного резерва в сборные команды Мари-Турекского муниципального района и  Республики Марий Эл, но и в укреплении и обеспечении социального статуса учащихся Центра дополнительного образования, их способности конкурировать и быть достаточно активными при самоопределении в будущей взрослой жизни. Именно эта позиция конкретизирует и обеспечивает актуальность задачи современного детско-юношеского спорта, где его собственные силы направлены, прежде всего, на повышение возможностей человека.

В районе функционирует МУДО «Мари-Турекский  Центр дополнительного образования». В течении года проведены 70 различных мероприятий с участием  3924 человек. (Всероссийские соревнования «Лыжня России-2016» - 300 чел., VII районная легкоатлетическая эстафета, посвященная Празднику Весны и Труда – 300 чел., День физкультурника - 350 чел.).
Успешное развитие физической культуры и спорта в районе в значительной мере зависит от создания системы финансирования и бюджетного планирования в данной отрасли, в том числе в сфере межбюджетных отношений всех уровней. 

 В рамках реализации Республиканской целевой программы «Развитие физической культуры и спорта в Республике Марий Эл» на 2011-2018 годы» от 24.12.2010 г. № 357 в 2011 году в  районе построен Ледовый дворец  «Мари-Турек».

Строительство современных спортивных комплексов способствует обеспечению доступности физкультурно-оздоровительных услуг для населения, особенно в сельской местности.  

В настоящее время имеются все возможности для существенного повышения уровня развития физической культуры и спорта в районе и использования их потенциала для развития общества при условии, что эти вопросы станут приоритетными при решении задач по социально-экономическому развитию Мари-Турекского муниципального района не только для органов местного самоуправления, но и для каждого жителя. 
 Новые задачи по качественному изменению жизни населения, качественному изменению облика Мари-Турекского муниципального района, ее экономики и социальной сферы требуют более активных, целенаправленных и эффективных действий по развитию физической культуры и спорта.
2. Приоритеты муниципальной политики в сфере реализации Подпрограммы, цели, задачи  и показатели (индикаторы) их достижений, описание основных ожидаемых конечных результатов Подпрограммы, сроки и контрольных этапов реализации  Подпрограммы

Основными целями подпрограммы являются:
содействие вовлечению населения в систематические занятия физической культурой, спортом, и к ведению здорового образа жизни;
обеспечение конкурентоспособности районного спорта на республиканском уровне;

создание условий для укрепления здоровья населения путем развития и эффективного использования инфраструктуры физической культуры и спорта;

широкая пропаганда роли занятий физической культурой, спортом и здорового образа жизни (включая спорт высших достижений).

Исходя их указанных целей, а также тенденций и особенностей развития физической культуры и спорта в районе, Подпрограмма предусматривает решение следующих задач:

совершенствование нормативно-правовых основ мониторинга физического развития, здоровья различных категорий населения;

разработка и внедрение механизмов, позволяющих лицам 
с ослабленным здоровьем, лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам регулярно заниматься физической культурой 
и спортом, путем развития сети универсальных физкультурно-спортивных комплексов;

повышение интереса различных категорий граждан в районе к занятиям физической культурой спортом и здоровому образу жизни;

развитие инфраструктуры для занятий массовым спортом как  в образовательных учреждениях, так и по месту жительства;

создание и внедрение в образовательный процесс эффективной системы физического воспитания, ориентированной на особенности развития детей и подростков;

 Срок реализации Подпрограммы - 2017 - 2025 годы.
3. Основные мероприятия Подпрограммы
Предусмотренные в Подпрограмме мероприятия позволят объединить усилия, средства   и решить проблемы физической культуры и спорта в целом. Настоящая Подпрограмма включает следующую систему программных мероприятий: 

совершенствование нормативных правовых актов в сфере физической культуры и спорта;

развитие массового спорта среди различных слоев населения Мари-Турекского муниципального района;

развитие инфраструктуры физической культуры и спорта;

развитие физической культуры и спорта среди лиц с ограниченными возможностями здоровья;

совершенствование управления, организации и кадрового обеспечения физической культуры и спорта;

пропаганда физической культуры, спорта и здорового образа жизни.

Приоритетность данных направлений связана с тем, что намеченные мероприятия позволят осуществить формирование ценностных отношений всех групп населения к физической культуре и спорту, обеспечить достойное выступление спортсменов республики на российских и международных соревнованиях.

Достижение целей и решение задач Подпрограммы осуществляются путем скоординированного выполнения комплекса взаимоувязанных по срокам, ресурсам, исполнителям и результатам мероприятий. 

Реализация мероприятий Подпрограммы позволит к 2025 году улучшить здоровье граждан, уменьшить количество асоциальных проявлений, прежде всего среди подростков и молодежи, повысить эффективность использования потенциальных возможностей физической культуры и спорта.

Мероприятия Подпрограммы распределены по следующим направлениям.

1. Совершенствование нормативных правовых актов в сфере физической культуры и спорта посредством:

разработки нормативных правовых актов в районе 
в сфере физической культуры и спорта;

разработки и утверждения календарных планов физкультурных 
и спортивных мероприятий  района; 

 2. В целях развития массового спорта и подготовки спортивного резерва необходимо принятие мер по:

разработке эффективной системы подготовки спортивного резерва; 

подготовке и участию сборных команд  района и отдельных спортсменов в республиканских, межрегиональных, всероссийских и международных соревнованиях;

организации и проведению чемпионатов, кубков и первенств  района по видам спорта;

3. Участие молодежи и учащихся образовательных учреждений в республиканских, межрегиональных и во всероссийских спортивных мероприятиях предусматривает:

участие в  ежегодном республиканском смотре-конкурсе на лучшую постановку физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы среди муниципальных образований Республики Марий Эл, в организациях независимо от организационно-правовых форм собственности, среди клубных объединений;

содействие развитию сети клубов физкультурно-спортивной направленности по месту учебы, жительства и в организациях независимо от организационно-правовых форм собственности;

совершенствование форм и методов физического воспитания в образовательных учреждениях;

 проведение районной спартакиады молодежи допризывного возраста;

участие молодежи и учащихся образовательных учреждений в республиканских, межрегиональных и во всероссийских спортивных мероприятиях.

4. Развитие инфраструктуры физической культуры и спорта посредством строительства физкультурно-спортивного комплекса и реконструкции спортивных сооружений.

В части развития инфраструктуры массового спорта предполагается строительство двух типов объектов - в образовательных учреждениях и по месту жительства. 

 5. Развитие физической культуры и спорта среди лиц с ограниченными возможностями здоровья предусматривает:

создание условий для реабилитации инвалидов средствами физической культуры и спорта;

организацию и проведение районных соревнований среди лиц с ограниченными возможностями здоровья, их участие во всероссийских и международных соревнованиях;

подготовку и участие лиц с ограниченными возможностями здоровья в  республиканских соревнованиях.
6. Совершенствование управления, организации и кадрового обеспечения физической культуры и спорта предусматривает:

организацию и проведение семинаров-совещаний для руководителей и специалистов, работающих в сфере физической культуры и спорта;

организация работы методического объединения учителей физкультуры общеобразовательных учреждений Мари-Турекского муниципального района; 

повышение квалификации тренеров-преподавателей, учителей физической культуры.  

7. Пропаганда физической культуры, спорта и здорового образа жизни посредством:

создания и поддержки спортивного сайта Мари-Турекского муниципального района; 

изготовления и размещения социальной рекламы по пропаганде спорта и здорового образа жизни (изготовление и показ видеороликов);

издания полиграфической продукции (выпуск информационных буклетов, памяток);

4 Обоснование объема финансовых ресурсов,

необходимых для реализации подпрограммы
Общий объем финансирования подпрограммы в 2017 – 2025 годах составляет 877,6 тыс. рублей. Показатели по годам и источникам финансирования приведены в таблице настоящей Подпрограммы

Таблица

                                  (тыс. рублей)

	Годы 
	  Всего  
	 В том числе за счет средств 

	
	
	республиканского 
 бюджета Республики   
Марий Эл 
	бюджета 
 муниципального 
 образования  
	 внебюджетных  
 источников  

	2017 
	170
	
	170
	

	2018 
	100
	
	100
	

	2019
	100
	
	100
	

	2020
	89,5
	
	89,5
	

	2021
	88,1
	
	88,1
	

	2022
	85
	
	85
	

	2023
	85
	
	85
	

	2024
	85
	
	85
	

	2025
	85
	
	85
	

	Всего
	887,6
	
	887,6
	


Ресурсное обеспечение реализации подпрограммы за счет средств  бюджета Мари-Турекского муниципального района Республики Марий Эл по годам в разрезе основных мероприятий   Подпрограммы представлено в приложении N 4 к муниципальной  программе.
Планируемые затраты на реализацию подпрограммы в разрезе всех источников финансирования ежегодно уточняются при формировании  бюджета Мари-Турекского муниципального района на очередной финансовый год и плановый период,  а также по мере привлечения внебюджетных средств.

5. Описание мер муниципального  регулирования Подпрограммы и управления рисками  
Отдел культуры, физической культуры и спорта администрации Мари-Турекского муниципального района Республики Марий Эл осуществляет анализ рисков реализации подпрограммы и управление рисками, исходя из оценки эффективности исполнения подпрограммы.

При реализации Подпрограммы возможны:

финансовые риски, связанные с невыполнением финансовых обязательств, принятых в подпрограмме;

правовые риски, возникающие в связи с отсутствием или изменением нормативных правовых актов, необходимых для реализации подпрограммы;

административные риски, выражающиеся в неэффективном управлении подпрограммой, невыполнении целей и задач подпрограммы.

Ограничение финансовых рисков осуществляется путем ежегодного уточнения финансовых средств, предусмотренных на реализацию мероприятий Подпрограммы, в зависимости от достигнутых результатов.

К мерам минимизации  административных рисков для достижения целей Подпрограммы относятся:

мониторинг исполнения показателей Подпрограммы;

размещение отчетов о реализации Подпрограммы на информационных ресурсах.


